
 

 

 

 

平成２６年７月１８日（金）発行 

 

輝け北星っ子43 ７月号 

 

 

 

 

  普段できない体験で充実した夏休みに！ 

明日から４４日間の長い夏休みになります。水泳練習や補充学習，夏合宿などの活動はありま

すが，通常の授業日と比べると子どもたちにとって時間と心のゆとりがある生活となります。長

い休みですので，生活のリズムをこわさないよう，まずは規則正しい生活（早寝早起き朝ご飯）

を心がけ，日頃できない体験や時間をかけて何かに挑戦するなど心に残る充実した夏休みにして

ほしいと思います。 

そのために，まずは体を鍛える機会を多くすることです。特に全身を丈夫にする水泳は，夏場

の健康づくりに最適です。水泳指導や開放プールには，できるだけ多く参加するように声かけを

してください。また，自然に触れる機会や人とのかかわりを広げることを重視し，心を豊かに耕

してやることも大切です。ＰＴＡや地域，社会教育などの催し物にどんどん参加させましょう。 

健康で豊かな体験に満ちた生活は，子どもの人格形成に大きな影響を与えます。新学期に大き

く成長した子どもたちに出会えることを期待します。 
 

スクールシアター（演劇鑑賞）  

オペレッタ劇団の皆さんの演技や歌に感激！ 
６月１７日（火）に韓国・朝鮮の民話「金剛山のトラたいじ」の

音楽劇を鑑賞しました。体育館のフロアを舞台と観客席にコロシア

ム（円形劇場）風に設営したので，演技する方との距離が近くて，

見ている私たちは，お話の世界にすーっと引き込まれていきました。

体育館の天井近くまで大きな怪物がでてきたり，火縄銃を打つと高

い木の枝がポロっと落ちてきたり，予想外の演出にびっくりさせら

れました。また，子どもたちは，朝鮮の伝統楽器を見るのも音を聞

くのも初めてなので，踊りながら演奏する姿に目が釘付けになって

いました。プロの方の本物の芸術に触れた楽しいひとときでした。 

全校集会～個人発表，保健委員会発表～ 

 

 

 

 

               

                 

平成２６年度             北星小学校だより 

６年生「笛の三重奏」の発表 

保健委員会「正しい歯の磨き方」 ３年生「私の町のじまん」の発表 

曲名 ラバース・コンチェルト 



第２回授業参観及び教育講演会・給食試食会開催 

６月２０日（金），今年度２回目の授業参観及び教育講演会を実施しま

した。１年生と６年生，なかよし学級は，算数の学習，４年生と５年生は，

国語の学習をしました。２・３年生の学活「元気な体をつくろう」では，

食品を働き別に三色に色分けしながらバランスのよい食事の大切さを学

びました。学校評議員の皆さんから，どの学年の児童も集中して学習に取

り組み，頑張っている様子が見られると言っていただきました。 

その後の教育講演会では，金沢星稜大学の大森重宣教授より，「自己実 

現のために」と題し，高い目標意識を持ち，常

に前向きに取り組んでいくことで，脳が発達し

ていくことについてお話を聞きました。オリン

ピック出場経験者の大森先生のお話を子どもた

ちは，背筋を伸ばして真剣に聞き入っていまし

た。】    

☆いざという時のために～心肺蘇生講習会～    

７月２日（水）に恵寿総合病院の救命救急実行委員会の皆さんをお

招きして，心肺蘇生講習会を行いました。最初の３分間の対応で救命

率が大きく変わります。ＡＥＤの使い方や胸骨圧迫，人工呼吸の仕方

などを教えていただきました。事故は起こってほしくない事ですが，

いざという時のために最低限の知識として身に付けたいですね。   

※※※※ＡＥＤＡＥＤＡＥＤＡＥＤはははは，，，，北星小学校保健室前北星小学校保健室前北星小学校保健室前北星小学校保健室前にににに設置設置設置設置してありますしてありますしてありますしてあります。。。。    

☆資源回収資源回収資源回収資源回収をををを８８８８月月月月２４２４２４２４日日日日（（（（日日日日））））にににに実施実施実施実施しますしますしますします。。。。ごごごご協力協力協力協力をおをおをおをお願願願願いいたしますいいたしますいいたしますいいたします！！！！    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ご協力をありがとうございました！〈６月１０日～７月１６日〉         

・１年 宮本 愛悠（プルタブ，キャップ，古切手）  

・２年 新  琴音（プルタブ，キャップ） １年 木下 由奈（キャップ） 

・３年 吉田 稜希（インクカートリッジ） ３年 堂谷内佑大（プルタブ）           

・５年 濱岸  翼（キャップ，プルタブ） ４年 澤野 美優（キャップ） 

・３年 小坪 菜月・６年 小坪 瑞基（プルタブ，キャップ，ベルマーク） 

・３年 川口 真愛・５年 川口 聖仁（プルタブ，キャップ，インクカートリッジ） 

・２年 梨田  柊・６年 梨田  楓（プルタブ，キャップ，インクカートリッジ） 

・三室町 平田 しず子さん（プルタブ，キャップ） 三室町 平田 勇さん（プルタブ） 

・三室町 小林 宏子さん （プルタブ，キヤップ） 

お花をありがとう  

・庵町白鳥 鳥越 キヌ子さん 

・庵町白鳥 川口 フミコさん 

・三室町  近藤 トシエさん 

・鵜浦町  小坪 陽子 さん 

※オアシスラインオアシスラインオアシスラインオアシスラインにごにごにごにご相談相談相談相談くださいくださいくださいください                親と子のなんでも電話相談室 

TEL ０７６７－５２－０７８３                    受付時間： １３：００～１６：００（月曜～金曜） 

◇相談内容： 悩んでいること，困っていること        ＊匿名でのお電話で構いません。秘密は守ります。 

背もたれを使わず良

い姿勢で座ると集中

力がアップするよ。 


